
Naveh Pharma (1996) Ltd.  

P.O.Box 8139, Natanya, 4250519, 

Israel 

Fax: +972-9-8850929 

Tel:  +972-9-881-0000 

www.navehpharma.com 

 

 
 

 

info@navehpharma.com 

 
 51-2382136ח.פ 

 ( בע"מ1996נוה פארמה )

 4250519נתניה,  ,8139ת''ד 

 09-881-0000טל: 

 09-8850929פקס: 

www.navehpharma.co.il 

 

 

 

04/08/2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ביסוס BE HAPPY -  רומםלשמור על מצב רוח מ
 ניצן פרימור, רוקח ראשי

 

 

 .איכות החייםהמצב רוח ואת , תוסף מזון שפותח במטרה לשפר את  Be-Happyחברת נווה פארמה פיתחה את 

 

BE HAPPY :תמצית פרמצבטית של זעפרן, ויטמיני  הינו תוסף תזונה המכיל את הרכיבים הבאיםD ,6B ,12B , חומצה

פולית ואבץ. התוסף מוגש כסוכריות גומי )ללא סוכר( לצריכה קלה ונוחה ולהשפעה מהירה )הספיגה מסוכריות גומי מהירה 

 מהספיגה מכדור או כמוסה(.

 

 מחקרים קליניים שאמתו 2 -שיעילותו נבדקה ב, ®Affronהוא מיצוי הזעפרן הפטנטי   - BE HAPPYקרי ביהמרכיב הע

 יתן לספק את המאמרים(.)נ .2-1ילותועאת י

 

חולקו לקבוצות  המשתתפיםחולים עם מצב רוח ירוד,  128בוצע על ואקראי מבוקר וכפול סמיות היה  המחקר הראשון

משמעותית בקבוצות הטיפול שיפור שבועות. הניסוי הראה  4פלסבו. הניסוי נערך למשך  אושל זעפרן  יםמיצוי וקיבלש

בחיות במתח, בכעס, בעייפות ובבלבול ועליה משמעותית שהתבטא בשיפור מצב הרוח, ירידה לסבו יחסית לקבוצת הפבזעפרן 

 מרץ.וב

שבועות על מצב הרוח, איכות החיים, והשפעת גורמי  4מ"ג ליום למשך  30בדק את ההשפעה של כמוסות זעפרן  מחקר שני

כאון בקבוצת הניסוי יירידה משמעותית במדדי הד המחקר הראהגם כאן, . 10מתנדבים בריאים 56לחץ פסיכוסוציאליים על 

 בניסוי עליה משמעותית באיכות החיים של קבוצת הניסוי יחסית לקבוצת הביקורת. התצפייחסית לקבוצת הביקורת. כמו כן נ

 

 בהתאם למחקרים אלו.על סמך ופותחה  BE HAPPYנוסחת 

 

 BR HAPPY ( 3כמוגש כסוכריות גומי)הצורך. סוכריות לפי 1-2מינון מומלץ וב גרם 
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